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DerWeg zum Gliick verliuft
selten geradlinig. In diesem Buch
finden 20 Frauen aus Kunst und
Kultur héchst eigenwillige Abwege
zu ihrem ganz personlichen Gliick.
Ihre Geschichten sind nur bedingt

zur Nachahmung zu empfehlen,

aber bestens geeignet als

Ermunterung fiir all diejenigen,

die ausgetretene Pfade gerne
verlassen — wenn auch nur
in Gedanken.
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Uberlebenstraining
am Punchingball

Vicki Baum hat nie einen Hehl daraus gemacht,
warum sie schreibt. »Ich setz mich jetzt hin und
schreib etwas, um Geld zu verdienen.« Nichtern,
selbstironisch und allzu bescheiden urteilte sie iiber
sich selbst: »Ich bin eine erstklassige Schriftstelle-
rin zweiter Giite.« Tatsichlich schien ihr all das zu
fehlen, womit I'rauen in den Zwanziger Jahren am
leichtesten Karriere machten: Schonheit, Bildung,
Bezichungen und vor allem Chuzpe. Von Selbstbe-
wusstsein keine Spur. Bis zu dem ‘Tag, an dem sie
den Kampf fiir sich entdeckte.

Vicki Baum ist die erste Boxerin der deutschen Li-
teraturgeschichte und eine der wenigen Frauen, die
ganz nach oben kommen. 1928 ist sie die dkono-
misch erfolgreichste Autorin des Ullstein-Verlags,
doch um dahin zu gelangen, muss sie einiges hinzu-

lernen. »Die Wettbewerbsidee, der Wunsch zu sie-
gen, ist mir nicht mitgegeben worden.« Nur deshalb
lernt sie boxen. Dadurch erst wird sie selbstsiche-
rer. Vicki Baum boxt sich hoch zur Superfrau der
Zwanziger Jahre. Jeden Tag geht sie ins Studio zu
Sabri Mahir, einem tiirkischen Boxmeister, der das
beriihmteste Boxstudio Berlins betreibt. Boxen, das
bedeutet Uben fiir den harten Konkurrenzkampf.
slch weill nichte, sagt Vicki Baum, »wie Frauen
dazu kamen, sich in diese maskuline Welt zu wa-
gen. Durchzuhalten vermochten jedenfalls nur drei
oder vier ... Fiir uns gentigte die Arbeit am Pun-
chingball, da lernten wir eine ziemlich gemeine
Linke und eine rasche Schlagfolge.«

Die Weimarer Superfrau nennt man Vicki Baum,
die Frau, die alles schafft. Sie ist Mutter und Haus-
frau, Redakteurin und Bestsellerautorin. lhre Ro-
mane schreibt sie allerdings nebenbei. Hauptberuf-
lich arbeitet sie als Redakteurin fiir verschiedene
Zeitschriften und Zeitungen wie Die Dame, Der
Uhu oder die Berliner llustrierte Zeitung, die alle im
Ullstein-Verlag erscheinen. Von Gartentipps — unter
dem Pseudonym sder alte Giirtner: — iiber Gymnas-
tik-Ratschliige bis hin zu Artikeln iiber »Lippenstift,
Parfiim und Spitzenwiische in Sowjetrussland« — zu
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andere Sache.«

besser fiir dich. Gemacht?< Gemacht.«
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allen Themen fillt ihr etwas ein. Damit alles rei-
bungslos funktioniert, muss sie sich einer eisernen
Disziplin unterwerfen. Auch das lernt sie im Box-
studio: »Aber mich selbst besiegen, a ja, das ist eine

Vicki Baum ist die erste Autorin, die der Ullstein-Ver-
lag umfassend vermarktet. Und die sich selbst mit ih-
rer ganzen Person vermarkiet. Auch das ist harte Ar-
beit. Ein Vierzehn-Stunden-Tag ist keine Seltenheit:

»Dann mit dem Bus oder Wagen nach Hause. Mit
den Kindern spielen ... War der befrackte Herr
des Hauses gegangen, so plauderte oder spielte ich
noch eine Weile mit den Jungen, dann gingen sie
zu Bett, und ich schwemmte die Tagesmiidigkeit in
einem heillen Bad aus ... Und jetzt kam mein szwei-
tes Frithstiicke, wie ich es nannte, kam mein zweiter
Tag. Jetzt hatte ich ein paar stille Stunden ganz fiir
mich. In solchen Stunden habe ich meine Romane
geschrieben ... Hiufig riefen mich - Gott sei Dank —
um Mitternacht gute Freunde an. »Jetzt wird’s aber
Zeit, dass du aufhorst, komm lieber mit, tanzen — ist

Vicki Baum ist das ideale Aushiingeschild des Verla-
ges, das lebendige Beispiel dafiir, was der Ullstein-

sbach, Berlin - 2010




Jatzfein

Birgit Cirksena - Niederstr. 17 - 13158 Berlin

T 030/3121423 [< info@satzfein.de

Verlag in vielen Zeitungen als »Neue Frauc verkauft.
Sie ist berufstitig, erfolgreich, iiberdies Mutter
und gliickliche Gattin. Das einzige Problem: Vicki
Baum sieht nicht besonders gut aus. Sie ist die Vor-
zeigefrau des Verlages, aber eben nicht vorzeigbar.
Bis 1929 erscheinen kaum Fotos von der Autorin
zu ihren Kolumnen, garniert werden ihre Artikel
stattdessen mit Bildern schéner Schauspielerinnen.
Dann aber dndert Vicki Baum ihren Look. Sie geht
zum Friseur, ldsst sich einen modischen Bubikopf
schneiden und die Haare blond firben. Blond, das
bedeutet Glamour, Erfolg und Weiblichkeit. Neu
gestylt posiert sie als moderne Mutter und Schrift-
stellerin mit ihren Kindern fiir Werbekampagnen
ihrer Biicher.

Erst als aus der Autorin auch der Markenartikel »Vi-
cki Baum, die Neue Frau« geworden ist, kommt sie
ganz nach oben. Das merkt sie spitestens im April
1931 bei ihrem ersten Besuch in New York. Thr Ro-
man Menschen im Hotel ist in der amerikanischen
Ubersetzung ein Riesenerfolg und fiihrt neben Ro-
manen von Ernest Hemingway, John Steinbeck und
Pearl S. Buck die Bestsellerlisten an. Als Schriftstel-
lerin hat Vicki Baum es damit endgiiltig geschafft.
Als die New York Times schreibt: »sie ist zweifellos
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eine Blondine«, weill Vicki Baum, auch als Frau hat
sie es geschafft. Dass sie ein wenig nachgeholfen
hat, wen kiimmert's.

Nach dreizehn oder vierzehn Stunden
Arbeit tanzen — das trieb mir die Flausen
aus Kérper, Gehirn und Nerven.

Vicki Baum
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